
JERSEI AIDEZ 
Patró original de Cirilia Rose 

	
  

MATERIAL:  
Llana	
  Katia	
  Maxi	
  merino.7	
  cabdells	
  per	
  a	
  les	
  talles	
  XS	
  i	
  S,	
  8	
  cabdells	
  per	
  a	
  les	
  M	
  i	
  L	
  i	
  10	
  cabdells	
  

per	
  a	
  les	
  talles	
  XL	
  i	
  XXL.	
  Podeu	
  utilizar	
  qualsevol	
  altre	
  tipus	
  de	
  llana	
  merino	
  i	
  que	
  s’adapti	
  a	
  la	
  

mostra.	
  	
  

Agulla	
  de	
  6mm	
  (o	
  la	
  mida	
  necessària	
  per	
  a	
  la	
  vostra	
  llana	
  i	
  per	
  a	
  la	
  mostra)	
  

Agulla	
  auxiliar	
  per	
  a	
  fer	
  les	
  trenes	
  

Agulla	
  llanera	
  per	
  a	
  les	
  unions	
  i	
  per	
  a	
  rematar	
  els	
  fils.	
  	
  

	
  

Consideracions generals:  
Aquest	
   jersei	
  es	
   teixeix	
  en	
  5	
  parts:	
   les	
  dues	
  mànigues,	
   l’esquena	
   i	
   les	
  dues	
  parts	
  davanteres.	
  

Existeix	
   l’opció	
   de	
   teixir	
   les	
   dues	
   parts	
   davanteres	
   i	
   l’esquena	
   juntes	
   i	
   separar-­‐les	
   quan	
  

comença	
  la	
  forma	
  de	
  la	
  sisa.	
  D’aquesta	
  forma,	
  us	
  estalviareu	
  les	
  costures	
  que	
  no	
  sempre	
  són	
  

fàcils	
  sobretot	
  quan	
  la	
   llana	
  és	
  força	
  doble.	
  Les	
  mànigues	
  també	
  es	
  poden	
  teixir	
  en	
  circular	
   i,	
  

d’aquesta	
  manera,	
  només	
  tindreu	
  les	
  costures	
  de	
  la	
  màniga	
  ranglan	
  i	
  del	
  coll.	
  	
  

	
  

PATRONS: 
El	
  patró	
  original	
  de	
  Cirilia	
  Rose	
  (en	
  anglès):	
  http://www.berroco.com/patterns/aidez	
  	
  

Things	
   to	
   knit	
   n’ha	
   fet	
   l’adaptació	
   en	
   castellà	
   i	
   les	
   seves	
   explicacions	
   valen	
   molt	
   la	
   pena:	
  

http://www.thingstoknit.com/blog/2015/02/01/el-­‐reto-­‐febrero/	
  

	
  

TUTORIALS DE SUPORT AL PATRÓ: 
El	
   jersei	
  no	
  és	
  difícil	
   de	
   teixir	
  però	
   sí	
   que	
   cal	
   estar	
   relativament	
   familiaritzat	
   amb	
   les	
   trenes.	
  

Requereix	
  també	
  d’una	
  certa	
  organització	
  però	
  és	
  molt	
  agradable	
  de	
  teixir	
  i,	
  el	
  resultat,	
  queda	
  

espectacular.	
  	
  

Per	
  a	
  facilitar-­‐vos	
  una	
  mica	
  la	
  feina,	
  us	
  deixo	
  una	
  sèrie	
  d’enllaços	
  de	
  vídeos	
  d’alguns	
  dels	
  punts	
  

més	
  complicats	
  que	
  s’utilitzen	
  en	
  aquest	
  patró:	
  

Com	
  fer	
  trenes:	
  https://www.youtube.com/watch?v=H1pydEFqYLQ	
  



Com	
  teixir	
  the	
  right	
  cross	
  cork	
  cable	
  Stich:	
  https://www.youtube.com/watch?v=joTkmQfpGSY	
  

Com	
  teixir	
  el	
  Trellis	
  Stich:	
  https://www.youtube.com/watch?v=Nhz5wJYfb7A	
  

Com	
  teixir	
  el	
  punt	
  RT2	
  (right	
  twist	
  stitch):	
  https://www.youtube.com/watch?v=zXdw91-­‐xTyA	
  

Com	
  teixir	
  el	
  punt	
  LT2	
  (left	
  twist	
  sticht):	
  https://www.youtube.com/watch?v=8FFGKBAy_EQ	
  

SSK	
  (per	
  disminuir):	
  https://www.youtube.com/watch?v=Cg1ykku04is	
  

Augments:	
  https://www.youtube.com/watch?v=5sX-­‐YkOXBtE	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  	
  


